
Québec : l'hiver intensément

8 jours/6 nuits

Ce qui vous attend

Au Canada l’hiver révèle toute sa magie et offre des expériences inoubliables pour les amateurs

d’adrénaline et de sensations fortes. Préparez-vous à vivre des moments uniques, à sortir de votre

zone de confort et à vous immerger dans une nature hivernale d’une puissance et d’une beauté

saisissantes. Ici au cœur du Charlevoix vous découvrirez un éventail d’activités inédites. Essayez-

vous à l’escalade sur glace, passez une nuit en camping d’hiver à admirer les étoiles scintillantes

dans le ciel nocturne puis embarquez sur un canot sur glace pour une balade unique sur les

étendues gelées du Saint Laurent. Les québécois ont à cœur de montrer que l’hiver n’empêche en

rien de profiter des splendeurs de la nature et des activités de plein air. Vous serez accueillis

chaleureusement et plongés dans une culture riche et passionnante. Venez vivre une aventure

intense et ne manquez pas cette opportunité unique de découvrir l’hiver comme vous ne l’avez

jamais vu !

 

L'esprit Amatera

Une sélection d’activités exaltantes et hors du commun !

Une initiation au camping d’hiver pour une expérience unique

4 nuits dans un chalet à l’ambiance chaleureuse en pleine nature
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Votre référence : AQHI
* prix à partir de, sous réserve de disponibilité, voir conditions particulières sur la fiche produit.
Mis à jour le 22/01/2024
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Jour 1 - Paris > Québec > Charlevoix

Envol pour Québec. Prestations à bord. À votre arrivée à Québec vous prenez possession de votre

véhicule de location et filez directement dans le Charlevoix, une magnifique région nichée entre

les montagnes et le fleuve Saint Laurent. Arrêtez-vous en chemin pour « faire votre épicerie » et

découvrir les bons produits du Québec. Le chalet où vous logerez ces prochains jours est un petit

cocon en pleine nature où vous pourrez profiter d’une cuisine, d’un grand espace de vie autour du

poêle à bois et même d’un jacuzzi (sur demande et en supplément). Ergonomiques, durables et

pensés pour les amoureux d’aventures en nature, ces refuges sont le camp de base parfait pour

explorer la région et jouer dans la neige ! Profitez de cette après-midi pour découvrir les alentours,

vous promener en forêt et vous détendre au coin du feu.

 

Temps de transfert estimé : 1h15

Transport : véhicule privé

Repas : repas libres

 
Nuit en chalet - Le Massif Charlevoix - refuges

Jour 2 - Charlevoix

Les temps forts de la journée :

appréciez le silence de l’hiver lors d’une balade en raquettes dans le parc des Hautes Gorges

de la Rivière Malbaie

dévalez le Mont à Liguori en luge traditionnelle

 

Ce matin nous vous proposons de commencer votre découverte du Charlevoix par l’un des joyaux

de la région : le parc national des Hautes Gorges de la Rivière Malbaie. Ses montagnes enneigées

et sa rivière gelée vous charmeront sans aucun doute. Louez des raquettes et prenez place à bord

de la navette qui vous mènera au cœur du parc en toute sécurité. D’ici vous aurez le choix entre

de nombreux sentiers pour explorer la zone la plus enneigée du parc. Longez la rivière gelée

jusqu’à la chute du Ruisseau Blanc ou suivez le sentier du Riverain pour découvrir les plus beaux

points de vue sur la Vallée des Glaces. Dans ce parc peu fréquenté l’hiver et sans couverture

téléphonique le calme qui règne et vous laisse la chance d’apprécier le silence et la beauté de la

nature. Vous aurez peut-être la chance d’observer un orignal entre les arbres, un renard roux ou

un castor. Cet après-midi prenez plus de vitesse en dévalant le Mont à Liguori en luge

traditionnelle ! 7.5 kilomètres de descente exaltante où chaque virage dévoile un paysage à

couper le souffle sur le Massif de Charlevoix ! Après cette journée riche en émotions et en

découvertes détendez-vous dans votre bain tourbillon ou devant la cheminée.
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Temps de transport estimé : 3h

Transport : véhicule privé et navette

Activité : descente en luge, entrée au parc et navette incluses, location de raquettes sur place

Repas : repas libres

 
Nuit en chalet - Le Massif Charlevoix - refuges

Jour 3 - Charlevoix

Les temps forts de la journée :

escaladez la chute Montmorency gelée

 

Aujourd’hui les sensations fortes sont au rendez-vous ! Imaginez-vous escalader une cascade plus

haute que les célèbres chutes du Niagara … Durant l’hiver une partie de la chute Montmorency

gèle formant une immense paroi de glace appelée « le Voile de la Mariée ». Accompagnés d’un

guide qualifié vous découvrirez comment utiliser crampons et piolets pour vous hisser sur la glace.

Profitez de vues panoramiques exceptionnelles sur les environs tout au long de votre ascension et

laissez-vous envahir par l’adrénaline et l’excitation de cette expérience hors du commun. Sur place

vous rencontrerez de nombreux québécois passionnés d’escalade qui vous partageront des

conseils pour profiter au mieux de votre initiation et de leur région ! Le reste de l’après-midi est

libre pour découvrir l’île d’Orléans juste en face de la chute ou vous reposer.

 

Temps de transport estimé : 2h30

Transport : véhicule privé

Activité : 5h d’initiation à l’escalade de glace incluse

Repas : repas libres

 
Nuit en chalet - Le Massif Charlevoix - refuges

Jour 4 - Charlevoix

Les temps forts de la journée :

une journée libre pour admirer le Saint Laurent gelé depuis les rives du fleuve ou en

hauteur sur les montagnes

 

Profitez de cette dernière journée dans le Charlevoix pour chausser les skis et découvrir la

particularité des pistes du Massif du Charlevoix : une vue imprenable sur le Saint Laurent tout au
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long de la descente. Un paysage à couper le souffle que vous n’êtes pas prêts d’oublier ! Vous

pourriez aussi longer le Saint Laurent vers le Nord et prendre un court traversier (sans

réservation) pour vous rendre à Tadoussac et admirer le fleuve de plus près. Laissez votre regard

se perdre dans ses eaux scintillantes parsemées de blocs de glace et imprégnez-vous de

l’atmosphère paisible et magique de l’hiver. Peut-être aurez-vous la chance d’apercevoir une

baleine noire depuis le rivage ? Profitez également des spécialités locales comme les fruits de mer

frais et des plats traditionnels québécois notamment l’incontournable poutine !

 

Transport : véhicule privé

Repas : repas libres

 
Nuit en chalet - Le Massif Charlevoix - refuges

Jour 5 - Charlevoix > Parc National de la Jacques Cartier

Les temps forts de la journée :

découvrez le camping d’hiver et surprenez-vous à passer 24h dehors !

 

C’est encore une aventure unique qui vous attend aujourd’hui ! Accompagnés d’un guide local

vous allez découvrir le camping d’hiver. Adeptes du camping, les québécois le pratiquent tout au

long de l’année et vous allez découvrir les astuces qui permettent d’en profiter même en plein

hiver ! Après un briefing sur les techniques pour rester au chaud, installer un camp, cuisiner ou

encore survivre en pleine nature, vous préparez le matériel nécessaire à l’expédition et chaussez

vos raquettes. Vous partez pour une randonnée d’environ 2 heures au cœur du superbe parc

national de la Jacques Cartier avant d’arriver à votre camp pour la nuit. Ecoutez le silence qui

règne dans cette zone peu fréquentée du parc pendant l’hiver et profitez du cadre incroyable que

vous avez la chance de découvrir. Malgré le froid sur votre visage vous vous sentez apaisé, en

harmonie avec la nature. Votre guide vous aidera dans l’installation du camp et vous expliquera

comment monter votre tente pour vous protéger du froid. Vous dînerez ensuite autour du feu de

camp, un moment convivial avec les autres aventuriers qui partagent l’expérience atypique que

vous êtes en train de vivre. La nuit tombe très vite en hiver et il sera rapidement temps de vous

mettre dans vos sacs de couchage pour une bonne nuit de sommeil !

 

Temps de transport estimé : 1h45

Transport : véhicule privé

Activité : 24h d’initiation au camping d’hiver inclus

Repas : déjeuner et dîner inclus / petit déjeuner libre
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Nuit au camp - Parc National de la Jacques Cartier

Jour 6 - Parc National de la Jacques Cartier > Québec

Les temps forts de la journée :

réveillez-vous en pleine nature

détendez-vous dans l’un des plus beaux spa du Québec

 

Ce matin vous sortez de votre tente et admirez le lever du soleil sur la forêt enneigée, un moment

hors du temps que peu de gens ont la chance et le courage de vivre ! Un bon petit déjeuner plus

tard vous rangez le camp et reprenez le chemin de la civilisation à travers les arbres. Vous longez

la rivière et arrivez enfin au centre de service après 24h dehors en plein hiver ! C’est emplis de

fierté que vous dites au revoir à vos partenaires d’aventure. Prenez la direction de Québec, la

seule ville fortifiée d’Amérique du Nord et la capitale de la province du même nom. Pour vous

remettre de vos émotions et vous détendre, nous vous conseillons de vous rendre au Strom Spa,

l’un des plus beaux spas du Québec. Profitez de la piscine à débordement avec vue sur le fleuve et

alternez bains chauds, bains froids et temps de repos pour une expérience complète du spa

nordique. L’alternance chaud – froid – repos, tirée des traditions scandinaves, est excellente pour

la circulation et vous sentirez l’apaisement dans chaque partie de votre corps. En fin de journée

allez-vous promener dans le Vieux Québec et dînez dans l’un des restaurants du Petit Champlain.

Cette petite rue médiévale, piétonne et illuminée est un véritable décor de carte postale. Vous

logez dans un bel hôtel moderne et confortable dans le Vieux Québec, parfait pour découvrir le

quartier.

 

Temps de transport estimé : 45 minutes

Transport : véhicule privé

Activité : 2h de randonnée en raquettes inclus, spa non inclus

Repas : petit déjeuner et déjeuner inclus / dîner libre

 
Nuit à l'hôtel - Port Royal 3*

Jour 7 - Québec > Paris

Les temps forts de la journée :

glissez en canot sur le Saint Laurent gelé

 

Une dernière activité insolite vous attend pour terminer ce séjour riche en sensations fortes !

Rendez-vous sur les rives du Saint Laurent gelé pour vous initier au canot sur glace, une discipline

6



unique et incontournable du Carnaval de Québec. En effet chaque année pendant le Carnaval se

tient une course de canot sur glace où s’affrontent de nombreuses équipes sur les eaux glaciales

du Saint Laurent. Cet évènement attire des milliers de curieux pour admirer et soutenir les

courageux qui traversent le fleuve. Après un briefing sur les techniques de canotage en hiver vous

vous équipez et montez à bord. Votre guide vous expliquera comment pagayer entre les blocs de

glace et patiner comme sur une trottinette quand vous êtes sur la glace. L’activité est assez

physique et vous n’aurez pas le temps d’avoir froid ! Vous faites un petit stop sur la glace pour

déguster des viennoiseries et boire un chocolat chaud tout en admirant le superbe Château

Frontenac qui domine la ville. À votre retour sur la terre ferme vous aurez quelques heures pour

profiter de Québec. Vous vous remémorez toutes les aventures incroyables que vous venez de

vivre ces derniers jours et comprenez pourquoi l’hiver est un immense terrain de jeu dans la Belle

Province. Temps libre puis retour à l’aéroport et remise de la voiture de location selon votre

horaire de vol. Envol pour Paris.  Prestations et nuit à bord.

 

Temps de transfert estimé : 20 minutes

Transport : véhicule privé

Repas : petit déjeuner inclus / déjeuner libre

Jour 8 -

 
- Arrivée à Paris
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Le prix comprend

Les vols directs PARIS / QUEBEC / PARIS et les taxes aériennes

La location d’un véhicule de catégorie économique pour 7 jours incluant les taxes, les

assurances obligatoires et les pneus hiver

Les hébergements tels qu’indiqués au programme ou similaires (normes du pays)

2 petit déjeuners, 2 déjeuners et 1 dîner

3h de canot sur glace

5h d’escalade de glace

Une descente en luge de 7.5km

Initiation au camping d’hiver avec entrée au parc national, matériel et guide (24h)

Entrée au parc national des Hautes Gorges de la Rivière Malbaie et navette dans le parc

Une pochette de voyage personnalisée

Les services de notre assistance téléphonique lorsque vous êtes sur place

Le prix ne comprend pas

Les repas libres comme mentionnés au programme et les boissons

La taxe de séjour à régler sur place auprès des hébergements

Les pourboires et dépenses personnelles

L’essence, les parkings et péages

Les visites et activités en option

Les assurances proposées par Amatera

Conditions particulières / Bon à savoir

Vols opérés par Air Transat

Si vous souhaitez partir depuis d’autres villes en région, nous consulter

L’équipement grand froid n’est pas fourni, merci de prévoir vos affaires en conséquence

Descente en luge : un casque de ski est obligatoire, vous pourrez le louer au Massif de

Charlevoix chez un loueur de matériel de ski.

Escalade sur glace : prévoyez un pique-nique, 2 paires de gants, 2 paires de chaussettes et

vos lunettes de soleil. Vous pourrez louer les bottes d’escalade sur place.

Camping d’hiver : tout le matériel est prévu. Une liste vous sera communiquée avant votre

départ pour savoir comment vous habiller. Avec le bon équipement et les bonnes

techniques le camping d’hiver est une activité amusante dont vous garderez de bons

souvenirs !

Canot sur glace : le matériel est prévu. Habillez-vous comme vous le feriez pour faire du ski

de fond.
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Au Canada, pour la location de voiture, 1 an de permis de conduire et minimum 21 ans (frais

jeune conducteur applicables jusqu’à 25 ans).

Vous souhaitez souscrire à nos assurances intégrant les garanties épidémies/pandémies ?

Assistance-rapatriement-bagages (coût 1,5% du montant du voyage),

Annulation (coût 4,5% du montant du voyage ou 3,5% en complément des cartes

bancaires premium).

*Prix minimum par personne sous réserve de disponibilité sur la base de deux personnes

en chambre double
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